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BYT JAKO
ZNOVUZROZENY?

Snad kazdy byt prosel mnoha dil¢imi
proménami — novd vymalba, zdvésy,
ndbytek... Tyto zmény jsou obvykle
jen estetické. Chceme-li, aby také lépe
fungoval, je treba pfistoupit k celkové
rekonstrukci.

Text: Miloslava Perglova @ Foto: archiv firem

Rada RETRO vypinadl a zasuvek
inspirovana prvky moderniho ¢
minimalismu a pavodniho 4
batovského stylu najde
uplatnéni ve stylovych

i modernich interiérech.
obzor.cz

ilem rekonstrukce bytu je od-

stranéni stavebnich i dispozi¢-

nich nedostatkd, samoziejmé

s tim, Ze je tfeba dodrzet vSech-

ny stavebni, bezpec¢nostni i hy-
gienické normy. V bytovych domech, a to
nejen panelovych, jde velmi casto o akusti-
ku, stavebnimi zasahy mtizeme ohrozit i sta-
tiku domu nebo jeho poZarni bezpecnost. —
A nejde jen o bezpecnost, architekt doka-
ze odhalit moznosti bytu o¢im laika skryté.
Hlavné vsak dokaze ptistoupit k rekonstruk-
ci koncepéné, vi, co je tieba udélat nejdri-
ve, co ktery zdsah vyvold. Muze rozdélit
upravy do etap, pokud to vyzaduje nedosta-
tek financi a podobné. Rekonstrukce potre-
buje vypracovani projektu, a to i pro zdan-
livé maly zasah, jako je prestavba koupelny
a WG, aby se méli femeslnici o co opfit a ne-
museli improvizovat, aby na sebe jednotlivé
prace a etapy spravné navazovaly.

MENIT DISPOZICI?

Star$i byty casto mivaji kuchyn umisté-
nou daleko od obyvaciho pokoje, soucas-
ny trend v8ak vold po jejich blizkosti, vétsi-
nou po jejich propojeni. Panelaky zase trpi
stisnénou dispozici, roz¢lenénim na témér
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Foto: DesignPro

Posuvy na zed'z dilny JAP FUTURE jsou idealni
volbou tam, kde jiz neni mozné zasahovat
do pficky a zabudovat stavebni pouzdro pro
zasouvaci dvere. Montaz pojezdové kolejnice
nevyzaduje stavebni Upravy a je uréena na zed,
pripadné i do stropu. dverni-system.cz
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pouzdro je mozné pfizdit nebo
obezdit z obou stran. U modelu
LATENTE je znatelna zéruben, ale je
v jedné roviné s dvefmi. japcz.cz

neobyvatelné minipokojiky. Ty se po vy-
méné oken stdvaji i hygienicky nevhod-
né vzhledem k tomu, Ze zde neprobiha do-
state¢nd vyména vzduchu. Resenim byva
jejich propojeni ve vétsi, 1épe vyhovujici
mistnost. Casto je potfeba zvétsit koupel-
nu, rozsitit vstupni prostor, vyplati se vy-
tvofit tlozny prostor — komoru, $atnu, aby
bylo v byté co nejméné skiini. Zména dis-
pozice je proto pti rekonstrukci zdsadni.

CO SI MUZEME DOVOLIT?
Odbornik musi provéfit, které stény v byté
jsou nosné a které je mozné odstranit.
U panelovych domt zaleZi na typu piivodni
konstrukce, kde se vyrazné li$i rozpon nos-
nych stén. U nékterych typi je jen 3,6m,

92 |istopad 2019 PB

‘ 090_095_REKO BYTU.indd 92

HT 13

ale u jinych i $est. Teoreticky Ize odstranit
véechny nenosné pricky, ale praxe tak jed-
noducha neni. Bohuzel nemusi byt zcela
zfejmé, kterd sténa je nosnd, i zdanliva pri¢-
ka mize byt nosnou sténou, ktera mize mit
tloustku i pouhych 14 cm.

I do nosné stény je vSak mozné zasdhnout
a vybourat zde naptiklad otvor pro dvefte,
statika se nové fesi prekladem. V panelo-
vych domech se vyfeze ¢ast panelu, obvyk-
le se ponechava pas pii stropé jako preklad
nebo ¢ast panelu tam, kde je zatiZeni stro-
pu nejvétsi. Takové prace vSak mize prova-
dét pouze odborna firma na zakladé pred-
choziho stavebné-technického prazkumu
a statického posouzeni, pro zasah do nos-
nych stén je nutné stavebni povoleni.

KOUZLA S DVERMI

Velmi vyznamnym prvkem, ktery
ovlivni jak vzhled, tak funkénost
prostoru, jsou dvere. Nabizi se
snizit jejich pocet, druhou moznosti
je vyuzit [épe prostor pomoci

dvefi posuvnych.V rdmci vétsi
rekonstrukce, zejména pfi budovani
novych pficek, Ize zabudovat nové
posuvné dvere do stavebniho
pouzdra. Po otevieni dvere doslova
zmizi ve sténé. Druhou, na instalaci
méné narocnou variantou, je posuv
po zdi, vtom pfipadé vsak ¢ast
stény musi zlstat volna.

Kromé prostoru mizeme dvermi
ziskat i svétlo a zvolit dvefe

Castecné i zcela prosklené. Pokud
chceme zlstat u plvodniho feseni
a zménit pouze vzhled, je mozné
vyménit celé kiidlo za nové.
Nevzhledné ocelové zarubné je
mozné jednoduse vylepsit pomoci
drevénych oblozek OKZ tak, aby
vhodné ladily s designem novych
dvefi.
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At'je diwod
k proméné bytu
jakykoliv, nebojte se
pozddat o radu
odborniky — architekty,
designéry, bytovd
studia...

JDETE DO HLOUBKY

Rekonstrukei je potfeba zacit od toho, co
neni na prvni pohled patrné - od rozvodi
a instalaci. Jinak se muze stat, ze v byté po-
tece $patné voda, ucpe se odpad, u zastaralé
elektroinstalace se snadno stane, ze vypad-
nou pojistky, neuhlidame-li, aby soucasné
nepekla trouba ¢i se neohfivala voda v kon-
vici, v hor$im pripadé muze dojit i k poza-
ru. Ve vétsiné starsich bytt je elektroinsta-
lace nedostate¢nd, rozvody jsou pretizené,
protoze nepocitaly s modernimi spotiebi-
¢i, chybéji ochranné proudové chranice,
neni dostatek zasuvek... Nebezpecné jsou
zejména hlinikové vodice pouzivané hlav-
né v panelovych domech, které oxiduji, do-
chazi k jejich naruseni a mohou se nebez-
pecné zahfivat spoje, krabice, vypinac... Je
proto nutnd odbornad revize elektroinstala-
ce a jeji uprava ¢i provedeni zcela nové, po-
piipadé doplnéni o slaboproudé rozvody.
I'v panelovych domech Ize kabely elektroinsta-
lace skryt zasekanim do panelu, pokud se vsak
jedna o nosnou zed, vyZaduje tento zasah sta-
vebni povoleni. Jednodu$sim fesenim je vyuzi-
ti povrchovych systémil, které jsou oproti pi-
vodnim elegantnéjsi a jednoduse se instaluji,
a ulozit kabely i jiné rozvody Ize také do pricek,
nové budovanych podlah ¢i podhled.

Pavodni stav

PFi proméné bytu

v poradu Jak se stavi sen
navrhli designéfi Kamila
Doudérové a Frantisek
Koblizka velky varny
ostrivek, prichozi oblouk
mezi kuchyni a obyvacim
pokojem oblozili

umélym kamenem a cely
prostor roz¢lenili tramy.
Kuchyriské linka ORESI

je zfady Chocolate Day,
pro ostrivek zvolili fadu
Wood Point. Obé kuchyné
pochéazeji z fady Dolti
Collection by Andrea
Capouvilla. oresi.cz
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ZTISIT, NEBO NAOPAK?

Nejen v panelovych, i v cihlovych bytovych
domech se ¢asto nese neptijemné hluk mezi
sousednimi byty, mezi patry i jednotlivymi
mistnostmi bytu. U pricek a stropti je moz-
né zamezit $ifeni zvuku pomoci podhledt
a predstén ze sadrokartonovych desek a né-
kolika centimetr mineralni vaty. Dulezi-
ta je i spravna instalace, napriklad pouzi-
ti pruzného spojovaciho tmelu, aby se hluk
neprenasel konstrukei.

Rekonstrukei véak miizeme akustiku bytu
i zhorsit. To hrozi zejména pfi vyméné
podlahové krytiny. Pokud nahradime PVC
nebo celoplo$ny koberec tvrdsi krytinou,
laminatem, dfevem ¢i dlazbou, budou se
nepfijemné rozléhat zvuky v byté, ale pre-
dev$im se budou zvuky z podlahy prenaset
k sousedtim pod nami, doslova uslysi kazdé
$oupnuti zidli. Resenim je bud podlahu vy-
bourat az na stropni panel a vybudovat no-
vou konstrukei s u¢innou krocejovou izo-
laci, pak je mozné jako horni vrstvu pouzit
i tvrdé podlahové krytiny - dfevo, laminat
¢i dlazbu. Konstrukce domu vSak nemusi
umoznit dostate¢né zvysit skladbu podla-
hy. Je proto vhodnéjsi volit mékké podlaho-
vé krytiny jako vinyl, linoleum, celoplo$ny
koberec, nejlépe s tenkou vrstvou krocejo-
vé izolace naptiklad z korku. @

94 |isiopad 2019 PB

‘ 090_095_REKO BYTU.indd 94

Inspiraci pro dlazdice
série DECO byly
nejzajimavéjsi historické
motivy dlazdic, z&roven
vSak jde o moderni
odolny povrch.

Hladka plocha dvitek

kuchynské linky

kontrastuje s reliéfnim

povrchem obkladu -

keramickych licovych

cihel ze série MANO.
d rako.cz

Rozsifit plochu bytu je mozné
zvétSenim lodzii, dokonce

i tam, kde bytovy dim zadné
lodzZie nema. Diky sou¢asnému
technologickému pokroku

je mozné lodzie pfistavét

i dodatecné. kasten.cz
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